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Pojem ,,nizkoenergetické domy” je uz v spolo¢nosti pomerne
zauzivany a vo vSeobecnosti znamena vSetky stavby, ktoré maju
uspornejsie parametre, ako klasicka vystavba. Tento pojem
zacali pouzivat aj stavebné spolo¢nosti, ktoré ¢asto uvadzaju
vystavbu nizkoenergetickych stavieb ako marketingovy tah.
V nasich normach zatial neexistuje ziadna presna definicia niz-
koenergetickych stavieb a preto sa vo vseobecnosti prebera
terminologia z Rakuska alebo Nemecka.

NIZKOENERGETICKE

V podstate by mali nizkoenergetické stavby spliiaf viaceré kritérid -
technologické kritérid, kritérium Gspornosti a kritérium redlnej spotreby.

Technologické kritéria

Dosiahnutie $tandardu nizkoenergetickych domov je mozné len zavede-
nim viacerych opatreni, ktoré vzdjomne zniZuji energetickd ndroénosf
stavieb. V struénosti sa jednd o nasledovné - kvalitné okné, zateplenie,
kontrolované vetranie a rekuperdcia, vzduchotesnost stavby, tepelné
&erpadlo, sIneéné kolektory a nizkoteplotné vykurovanie.

Samozrejme, kazdé z uvedenych technologickych opatreni méze maf
kvalitativne rézne prevedenie (mdézu byf kvalitnejiie alebo horsie)
a tym prispeji v&&sim alebo mensim podielom k celkovému Géinku.
Nizkoenergetickd stavba je preto kombindciou opatreni, ktoré vzéjom-
ne vyuzivaji synergicky efekt a tym sa stavba stava este Uspornejsia.
Mnoho praktickych ndpadov, ako este méZete 3etrif energiu néjdete na
strdnke www.setri.sk

Kritérium Uspornosti

Kritérium Gspornosti sa definuje, ako roéné spotreba energie danej
stavby na jeden meter $tvorcovy (1 kilowatthodina na meter Stvorcovy
a rok). Spoéiatku sa spotreba namiesto elektrickej energie definovala
v litroch vykurovacieho oleja (ktord bola zavedend hlavne v nemecky
hovoriacich krajindch - napr. 5 liter Haus). Prisnejsie stavebné normy
tykajice sa izoldcii za&ali platit az v 90 - tych rokoch. S malymi vynim-
kami vietky predchddzajice stavby spadaji do kategérie stardich
budov. Problém je v tom, Ze domy budované z tehdl nemaji dostatoé-
né tepelnoizolaéné vlastnosti a v pripade, Ze obsahuji zvysend vlhkost,
tieto vlastnosti sa ete zhor3uji. O nié lepsie na tom nie si ani &inziaky,
ktoré majo steny zo Zelezobeténu, ktory nepredstavuje takmer Ziadny
tepelny odpor. Této situdcia sa dd len iastoéne vylepsit napriklad
vymenou okien. Ovela v&&si 6&inok mé zateplenie fasady, aviak aj tam
je dolezité dodrziaval sprévne zdsady zateplenia, aby bol efekt
vyznamneisi. Skiste si pozrief svoje faktiry za plyn a za elektrinu, aby

RODINNE DOMY

ste zistili, do ktorej kategérie spadd vas dom alebo byt. Na dosiahnutie
$tandardov nizkoenergetickych stavieb je potrené aplikovaf viaceré
spomenuté technologické kritérid. Na vypoéet Uspornosti domu sa
pouziva zloZity vypo&et, ktory berie do Gvahy desiatky vstupnych para-
metrov a ktory vam zhruba napovie, do ktorej kategérie bude vas dom
zaradeny. Cim chcete maf dom Uspornejsi, tym budete musief viac
investovat do jednotlivych technologickych komponentov. V snahe
o dosiahnutie &o najlepsich vysledkov je potrebné brat do Gvahy aj pri-
rodné podmienky, ako je poloha domu voéi svetovym strandm, prevlé-
dajicim vetrom, umiestnenie v teréne, blizkost inych domoyv, stromov
a podobne.

Pokial sa chystdte stavat nizkoenergeticky dom, rozhodne by ste si mali
vybrat architektov, ktori uZ maji skisenosti s tymto typom stavieb. Aj
ked to v sééasnosti pripadd ako prehdéfianie, aj budovy budd mat
v budicnosti svoj energeticky certifikdt, aky je dnes bezny napriklad pri
chladnigkéch alebo pragkach. Dnes sa mélokto zaujima pri kipe nové-
ho domu alebo bytu, aki mé spotrebu na kirenie a preto aj komeréne
stavané byty a domy si projektované tak, aby len spifiali s6Zasné
normy (ktoré teoreticky splia aj dierovand tehla hribky
45 cm). Ak si pozriete predchddzajicu tabul'ku, tak v pripade, ze dom
spliia $tandardy nizkoenergetickych domov, méze roéne uletrit na
energidch aj viac nez 3 500 EUR.

Kritérium redlnej spotreby

Nech bude energetické naroénost stavby akokolvek presne spoéitand,
nebude méct vziaf do Gvahy vietky vplyvy, kioré budi vplyvat na spo-
trebu energie. Tak tomu méZe byt pri niektorych tepelnych mostoch,
kvalite zhotovenia tepelnych izoldcii, kvalita vyrobenia a osadenia
okien a podobne. Najv&&i vplyv na spotrebu bude maf viak redlne
sprdvanie osdb, ktoré budi v dome byvat. Preto najdéleZitejsim kritéri-
om dosiahnutia $tandardov nizkoenergetickych alebo pasivnych domov
je redlna spotreba domu.

Pri pasivnom dome predpokladajme spotrebu tepla na kirenie vo vyske
15 kWh/m2a. Castokrét je viak nemozné oddelit spotrebu energie na



vykurovanie a na ohrev TUV (niektoré tepelné éerpadlé napriklad vyré-
bajo aj vodu na kirenie, aj TUV). Ak si formélne rozdelime spotrebu
energie na vykurovanie (chladenie), pripravu TUV a ostatnd spotrebu
tak je zrejmé, Ze celkovi spotrebu (pri rovnakom spravani obyvatelov)
budeme méct ovplyvnit len v prvej polozke. Je viak moZné uz pri
névrhu domu myslief na to, ako by sa dalo v dome Zetrit. MZu to byt
jednoduché opatrenia, ako st napriklad Gsporné Ziarovky, spotrebige
triedy A, vybudovanie a vyuZivanie kvalitného krbu a podobne.
Vyznamnou mierou k tomu méZe prispief aj inteligentné elektroinitalé-
cia, ktord mdze priniest Uspory az 20% elekirickej energie, hlavne na
svietenie. Samotné sprévanie obyvatelov v tej istej budove méze pred-
stavovat' rozdiely v spotrebe az 50%. Aby sa preukdzala sprévnost
vypoétov energetickej spotreby je nutné sledovat redlnu spotrebu sta-
vieb. Celkovéd spotreba pasivneho domu by nemala presiahnut
120 kWh/m2a, priéom vykurovanie a TUV by mala z tejto spotreby
obsiahnuf zhruba 50 kWh/m2a. V uvedenych veli¢indch sa nikde nedé-
va poéet osdb obyvajicich takyto dom a je logické, Ze so stipajicim
poétom osdb bude stipat aj spotreba TUV a bude narastat aj potreba
ostatnej energie. V pripade vykurovania je zvy3end potreba diskutabil-
nd, lebo na jednej strane viac [udi viackrét otvara vehodové dvere alebo
okné a potrebuje viac &erstvého vzduchu, ktory bude treba ohriaf, ale
na druhej strane vyprodukuje viac energie samotnym pobytom a &innos-
tfou v dome. (1 osoba vyprodukuje 150 - 200 W tepelnej energie).

Nové, kvalitné a lacné nizkoenergetické domy na kloé
PrindSame vém jedineénd moZnost ziskat novy nizkoenergeticky
dom na klt¢, a to ako drevostavbu, alebo murovany dom, za
bezkonkurenéni cenu porovnatelni s cenou bytu. Sami si mézZe-
te zvolif rozsah dodavky a jednotlivé préce, alebo dodévky
vykonat svojpomocne, a tym si edte zniZit ndklady na vystavbu.
V pripade, Ze by ste si nedokdzali vybrat nizkoenergeticky dom
na kl6& z nésho katalégu, mézZete si dom vybraf aj z katalégov
inych projekénych spoloénosti a my vam ho bezplatne nacenime,
alebo vém navrhneme nizkoenergeticky dom na kl6é podla

vadich poZiadaviek. Zrealizujeme pre vés aj projekty uvedené
v katalégu projekénej spoloénosti www.eurolineslovakia.sk

Spoloénost DENYSTAV s.r.o. sa zaoberé vystavbou nizkoener-
getickych rodinnych domov na kl6é. Mdme pre vds mnoZstvo
zmien a dalie vylepsenia, ktoré viedli k vyvoju a zdokonalova-
niv technologického postupu vystavby nizkoenergetickych
domov. Ide o konitruk&ny systém, ktory spliia naozaij tie najnd-
roénejsie kritérid, tepelné a akustické vlastnosti nizkoenergetic-
kych domov. Mdme pre vés pripravené aj energetické pasivne
domy. Tieto domy si uZ dnes vo svete zndme, ale vyrieSenie ich
réznorodého designu pri zachovani jeho funkénosti nebolo jed-
noduché. Pre nasich klientov méme pripravené komplexné sluz-
by. Pripravime védm projektovi dokumentdciv na mieru konkrét-
neho pozemku a podla vasich Zelani, kompletnd dokumentdciu
pre stavebné povolenie a vo véé&ine lokalit sprostredkujeme qj
kipu staveného pozemku. Nada stavebnd technolégia je
navrhnutd tak, aby vém priniesla éo najvéciie pohodlie, a Gspo-
ru ¢asu a finanénych prostriedkov pri zachovani tych najprisne;j-
$ich technologickych postupov a vysokého $tandardu nagich niz-
koenergetickych stavieb. PouZitim nésho stavebného systému
dosiahneme aZ 80% Usporu na prevédzkovych nékladoch za
teplo a az 30% Gsporu v obstarédvacich nékladoch s porovnanim
s klasickou, alebo inou montovanou stavbou. Verime vo vasu
schopnost pri rozhodovani sa vo vybere doddvatela a technolé-
gie na vystavbu vasho nizkoenergetického domu. Sprévnu vol'bu
vém praje vés team DENYSTAV s.r.o.
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